
Anleitung Mützen                 von Gudrun 

 

 

Kopfumfang ca. 34 – 36 cm                      Kopfumfang ca. 36 – 38 cm 

Maschenanschlag 88 Maschen                 Maschenanschlag 96 Maschen 

                                                

Material: 

4 fädige Sockenwolle, 75 % Schurwolle/ 25 % Polyamid, Lauflänge 210 m/ 50 gr 

Nadelspiel 2,5 mm oder 3,0 mm  

Für Wiesbaden darf auch anderes Material verwendet werden, z. B. Babywolle mit 
Polyacryl. Die Mützen werden im Krankenhaus nicht gewaschen. Bei 40 Grad ist 
Polyacryl unbedenklich, wir schreiben es ja dazu.  

(bei 6 fädiger Sockenwolle und 3,0 mm Nadelspiel 80 Maschen für KU 34/36, 88 
Maschen für KU 36/38 anschlagen) 

Für Frühchen-Mützchen mit Kopfumfang zwischen 28 und 32 cm bitte die 
Maschenzahl anpassen. 

 

Rippenmuster: 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken 

Glatt rechts: In Rd jede Rd rechts stricken 

Kraus rechts: 1 Rd rechte M und 1 Rd linke M 

 



Für die Mütze 88/96 Maschen anschlagen, auf 4 Stricknadeln verteilen. 

Für das Bündchen 4 cm im Rippenmuster in Rd stricken. Anschließend glatt rechts 
weiterstricken. 

Nach 13/14 cm ab Anschlag mit den Abnahmen beginnen, dafür 8x jede 11./12. M 
markieren und die beiden M vor der markierten M zusammen rechts abheben, die 
markierte M rechts stricken, dann die abgehobenen M überziehen. Diese Abnahmen 
an der gleichen Stelle noch 1x in der 6. Rd, 2x in jeder 4. Rd, 1x in der 2. Rd 
wiederholen. 

In der folgenden 2. Rd je 2 M rechts zusammen stricken = 8 M. 

Den Faden abschneiden und damit die restlichen 8 M fest zusammenziehen. 

Es ist natürlich auch möglich, glatt rechts und kraus rechts im Wechsel zu stricken,  
z. B. 4 Rd glatt rechts, 4 Rd glatt links. 
 


